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Das Tanzchen in den
Frihling hat begonnen

Mit diesem Newsletter
berichten wir von
Vergangenem und Neuem
rund um uns und den

Hof.
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D as Jahr begann sehr ruhig: leise und unaufhorlich bescherte uns Wettertief Daisy
enorme Schneemengen, die immer wieder durch Neuschnee erganzt wurden.
Wir haben nun ein ordentliches Kreuz vom Schneeschippen und viele neue Schneefotos.

U nterbrochen wurde die Winterruhe durch einen tberraschenden Anruf: Corinna

erhielt eine Einladung zu einem offiziellen Auftritt am 22.01.10 auf der Leipziger Messe
IPartner Pferd" . Sie hielt einen Vortrag zum Thema Reiten als Gesundheitssport mit
anschlieBender Podiumsdiskussion mit einer Vertreterin der AOK Plus.

D as sollte das Ende unserer Weihnachtspause sein.
Im Anschluss an den Messeauftritt begannen nahtlos die Vorbereitungen fur das
IJens meets Larry Schuba'- Event anlasslich seines runden Geburtstages.

U m gut einzuheizen importierten wir einen wunderschonen Landhauskamin mit
taubenblauen Kacheln aus Dessau, der neben dem von vielen Seiten ergénzten Buffet
sehr zu der einmaligen Atmosphére beim Larry Schuba Konzert beigetragen hat. Zu
voller optischer Schonheit wird er auflaufen, wenn das Drumherum fertig renoviert ist.

W ir freuen uns sehr den Bullenstall erfolgreich veranstaltungstauglich gemacht zu
haben. Die tatkraftige Unterstitzung von Familie, Nachbarn und Freunden, der gro3e
Unterhaltungswert von Larry und die gelungene Organisation haben uns ermutigt, eine
solche Veranstaltung zu wiederholen.

Am 28.08.10 werden wir in groferem Rahmen einen Kunstgewerbemarkt veranstalten,
mit dem Auftritt von  Larry SchubaOpen Air !back to the country” als kronenden
Abschluss.

So gepruft kann die neue Saison starten:
Kaum etwas wird es schaffen einen solchen
Adrenalinstol3 zu verursachen, wie das
Leipziger Messe-Publikum und unsere erste
Grol3veranstaltung, da sind wir uns sicher.

N eben den bewahrten Reitwochenenden
und den Reiten als Gesundheitssportkursen
wird es eine neue Kursreihe

Gesund Reiten lernen geben:

Dies sind drei, je Uber 7 Wochen gehende,
Reitkurse, die in 120 Minuten eine Stunde mit
und eine ohne Pferd auch Fitness und
Ruckengesundheit bewirken.
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Als Schnuppersamstage werden bei uns in regelmafligen Abstanden
Pilates - und Nordic-Walking - Nachmittage stattfinden.

E rstmalig wird bei uns auch NLR Programm sein:

Corinna und lhre Practitionerkollegin Simone llg werden im

NLP-Kurs Tips und Anregungen geben

das Pferd zu wenden wgenn man sich in etwas hineingeritten hat.

Hierfur ist das Wochenende nach Fronleichnam reserviert: 05./06.06.2010

Wer das Ganze auch als Erholungswochenende nutzen mochte, sollte sich rechtzeitig in
Zesch am See ein Zimmer reservieren: dort geht es im Frihsommer hoch her.

F Ur den Terminkalender alle weiteren Termine:

D ie Saison startet am  13.03.2010, 15:00 mit der Infoveranstaltung far die
Gesund- Reiten-Kursreihe und d&echswochenkurs Reiten als Gesundheitssport
Es ist eine organisatorische Vorbesprechung und findet im Bullenstathtt. Diese
beiden Kurse sind dienstag oder donnerstag abends ab 18:00Uhr ab Di, 20.41449
Do, 22.4.10 geplant.

W enn der Boden wieder bereitbar und der Schnee nachhaltig abgetaut ist,

beginnen wiram 27./28.03.2010 mit dem ersten Wiederholerwochenende fur die
Reitschiler, die in 2008 oder 2009 schon Reitkurse belegt haben.

Wir werden es ruhig angehen lassen und sehen, was nach der Winterpause noch klappt.
Anschliel3end legen wir den Fahrplan fir die kommende Saison fest.

Fur die Fortgeschrittenenreitkurse haben wir in jedem Mabaxst vierte Wochenende
reserviert.

D ie Einsteigerkurse starten am 10./11.04.2010. Fur die Erstkurse haben wir das
zweite Wochenende eines jedeMonat s eingeplant.

U nd wenn der Fruhling endlich richtig da ist und man im T-Shirt drauf3en turnen
kann, werden wir am letzten Mai-Wochenende 29./30.05.201Qden ersten
Reiten als Gesundheitssport-Kompaktkurs starten.

D ie weiteren Termine legen wir fest wenn die ersten Kurse Uber die Bihne gegangen
sind. Sie werden in den nachsten Newslettern bekannt gegeben.

U nd nicht vergessen: am 26.06.2010 ist wieder Lindenblitenfesin  Lindenbruck.

Wir hatten Besuch von der Struktur- und
Wirtschaftsférderungsgesellschaft des
Landkreises Teltow-Flaming und sind nun im
Branchenbuch des swfg.de eingetragen.

und
www.Zossenhof.de sind jetzt dort gelistet.

Fur das DSOB Gitesiegel !Sport pro
Gesundheit” arbeiten wir kiinftig mit dem
Manner Turn Verein ~ MTV Wuinsdorf
zusammen.

W ir sind gespannt euch wiederzusehen und
freuen uns auf bunte, erlebnisreiche
Veranstaltungen!



